Tinekke Bordewijk: ‘Tijdens de training leren de cursisten hoe deze kinderen te motiveren en succes
te laten ervaren.’ foto Jan van der Meijde

Training RADslag
voor remedial teachers

tekst Renate Rothstegge

De CED-Groep ontwikkelde de training RADslag voor remedial teachers,
intern begeleiders en leerkrachten. De nadruk tijdens de training ligt op
de praktijk. Verder is er aandacht voor zaken als leestheorie en motivatie-

en faalangsttheorie.

RADslag, ontwikkeld door Chris Struiksma
(senior-onderzoeker CED-Groep), is een op
wetenschappelijk onderzoek gebaseerde
methode en bedoeld voor kinderen met ern-
stige en hardnekkige leesproblemen. Tineke
Bordewijk van de CED-Groep: 'Vroegtijdige
onderkenning en behandeling van deze pro-
blemen is cruciaal. RADslag richt zich daar-
om op leerlingen van groep vier en vijf en wel
de zwakste 10 procent van een groep. Geble-
ken is dat met RADslag het aantal kinderen
dat ernstige leesproblemen houdt, daalt van
10 procent naar 3 tot 4 procent. De kinderen
die geen baat hebben bij RADslag zijn
hoogstwaarschijnlijk dyslectisch.’

Motiverend

Het computertrainingsprogramma van
RADslag is een zogenaamd flitsprogramma,
dat per sessie twaalf woorden aanbiedt. De
woorden verschijnen kort (als in een flits) op

het beeldscherm. Elke sessie bestaat uit een
voortoets, oefenen en een natoets. Het pro-
gramma ‘onthoudt’ de vorderingen van het
kind en bereidt aan de hand daarvan een vol-
gende sessie voor. Intern begeleidster Erika
Schouwenburg van basisschool Henri Dunant
in Sliedrecht vertelt: ‘Na de flitssessie volgt
steeds het lezen van een tekst. Belangrijk
daarbij is het werken met de wacht-hint-
prijsmethode*.” Hiermee leren werken is
eveneens onderdeel van de CED-training.
Bordewijk: ‘Daarnaast is er tijdens de trai-
ning aandacht voor leestheorie, toegepaste
gedragsleer en motivatie- en faalangsttheo-
rie. De kinderen waar het om gaat, hebben
vaak al zoveel negatieve ervaringen opgedaan
dat ze nauwelijks nog gemotiveerd zijn om te
leren lezen. Vaak vertonen ze vermijdingsge-
drag. Tijdens de training leren de cursisten
hoe deze kinderen te motiveren en succes te

laten ervaren’.

Gebruiksvriendelijk
Schouwenburg volgde, samen met de onder-
wijsassistente van groep drie en vier, de trai-
ning van de CED-Groep. ‘Wij werken al vol-
gens het Protocol Dyslexie. RADslag voorziet
wat ons betreft in een duidelijke behoefte en
is in zijn soort uniek: het is de enige behan-
delmethode van mogelijk dyslectische kinde-
ren in de school. De training bij de CED-
Groep startte aan het begin van dit school-
jaar. Kort daarna begonnen we hier op school
met RADslag. Het selecteren van de kinderen
is onderdeel van de training; daar is veel aan-
dacht aan geschonken. Vervolgens hebben
we in tweetallen geoefend met het computer-
programma. Wij vonden het een vrij gemak-
kelijk te leren, gebruiksvriendelijk program-
ma. We waren ook al snel positief over deze
manier van werken en - niet onbelangrijk -
de kinderen vinden het heel leuk om te doen.
Om een voorbeeld van de resultaten te geven:
een jongen uit groep vijf was in januari, na
enkele maanden RADslag dus, al één AVI-
niveau en drie instructieniveaus omhoog
gegaan. De methode is zeer intensief en
vergt veel tijd. Per kind gaat het om in totaal
tachtig sessies van een half uur, verdeeld
over twintig weken. Maar onze ervaringen
zijn dusdanig positief dat we het zeker de
moeite waard vinden ermee door te gaan.
Onze opzet is meer mensen van onze school
de gelegenheid te geven met RADslag te
leren werken.’

* Bij een fout wacht de leerkracht eerst, om
zo de leerling de tijd te geven zelf de
gemaakte fouten te ontdekken en te verbete-
ren. Als de leerling de fout bij het herlezen
van de zin niet verbetert, geeft de leerkracht
een hint, door bijvoorbeeld het foute woord
aan te wijzen en te vragen: welk woord is dit?
Ten slotte, het allerbelangrijkste, de leer-
kracht moet leren de leerling niet te wijzen

op wat fout gaat, maar hem te laten weten
wat hij goed doet.
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