
 

 

 

 

 

Voor realistisch rekenen in het s(b)o 

 

Kwaliteitsverbetering van het rekenonderwijs in het S(B)O 

Realistisch rekenen in het speciaal (basis) onderwijs is heel goed mogelijk. Binnen het project Speciaal 

Rekenen ontwikkelden de samenwerkingspartners CED-Groep, Freudenthal Instituut en KPC Groep 

materialen waarmee de leerkrachten de kwaliteit van hun reken/ wiskundeonderwijs kunnen verbeteren.  

 

De lessenseries, arrangementen en thema’s van Speciaal Rekenen versterken de gebruikte realistische 

rekenmethode. Onderzoek ondersteunt de bevindingen: realistisch rekenen met een reguliere methode 

binnen het s(b)o is goed haalbaar. Het ondersteunende en aanvullende materiaal van Speciaal Rekenen 

speelt daar een belangrijke rol in. 

 

Een samenhangend pakket materialen  

De binnen het project ontwikkelde lessenseries, thema’s en arrangementen, Routeplanners (om lessen in 

te plannen) en de markering van ‘cruciale leermomenten’ op de leerlijnen vormen een samenhangend 

geheel waar men in de praktijk behoefte aan heeft. 

 

Het topje van de ijsberg 

Binnen Speciaal Rekenen gebruiken we de ‘ijsberg’ als metafoor. Die is als volgt: we besteden veel tijd 

aan het ‘drijfvermogen’. Dat betekent uitgebreid met de kinderen de inhoud en betekenis van 

bijvoorbeeld getallen verkennen. Pas daarna werken we toe naar het ‘topje van de ijsberg’: de formele 

bewerkingen. De transfer van concrete situaties (het 

drijfvermogen) naar de formele bewerkingen (het  topje 

van de ijsberg) zal voor een deel van de s(b)o-leerlingen 

te moeilijk blijken. Met deze kinderen blijft u werken  

aan de meest concrete en basale vaardigheden aan de 

onderkant van de ijsberg. Op een lager niveau van 

abstractie weliswaar, maar ze komen wel met de 

leerstof in aanraking. 

 

 

Lessenseries 

Het Freudenthal Instituut ontwikkelde een groot aantal lessenseries, spelletjes en software voor groep 3 

t/m 6. De materialen zijn gebaseerd op de leerlijnen van een aantal reguliere reken- wiskundemethoden 

(Alles telt, De Wereld in Getallen, Wis en Reken en Pluspunt). Deze leerlijnen zijn grafisch weergegeven 

en de bijbehorende ‘cruciale leermomenten’ staan rood omlijnd weergegeven. Dit zijn de scharnierpunten 

in het leerproces. De inzichten, kennis en vaardigheden van zo’n moment zijn van groot belang voor de 

rekenontwikkeling van het kind. Leerkrachten die deze scharnierpunten kennen, maken een goede keuze 

uit de leerstof.  

 



Routeplanners  

Voor een goede invoering van de lessenseries, spelletjes en software van Speciaal Rekenen kunt u de 

Routeplanners gebruiken. Die zijn ontwikkeld door de CED-Groep. Met de Routeplanners kunnen 

leerkrachten de ontwikkelde materialen eenvoudig combineren met de methodes Alles Telt, De Wereld in 

Getallen, Pluspunt en Wis en Reken.  

 

De Rekenles: een vak apart 

De Rekenles: een vak apart van de CED-Groep is een begeleidingsinstrument voor interne en externe 

begeleiders. De nadruk ligt op instructie en organisatie. De basis van het instrument is het 

Instructiemodel Realistisch Rekenen. Dat is een instructiemodel dat speciaal ontwikkeld is voor het 

realistisch reken- wiskundeonderwijs. Andere belangrijke aandachtspunten in dit begeleidingsinstrument 

zijn interactie (zowel tussen leerkracht en leerlingen als tussen leerlingen onderling) en omgaan met 

verschillen tussen leerlingen.  

De Rekenles: een vak apart bevat observatieformulieren, die begeleiders kunnen gebruiken bij hun werk. 

De lijsten zijn ook heel bruikbaar voor leerkrachten zelf. Ze hebben een duidelijke toelichting, waardoor 

de leerkracht kan reflecteren op zijn eigen handelen. 

 

Arrangementen en thema’s  

De thema’s en arrangementen van de KPC Groep bieden mogelijkheden voor het inrichten van een rijke 

rekenomgeving. Binnen thema’s  werken leerlingen samen en rekenen ze doelgericht en spelenderwijs in 

betekenisvolle situaties. Diverse thema’s zijn ontwikkeld zoals De Winkel. De Sportdag, Spoorzoeken. 

Met een rijke rekenomgeving leren kinderen wendbaar rekenvaardigheden toepassen  en wordt de 

zelfredzaamheid in alledaagse situaties en de motivatie van kinderen vergroot.  

Bij arrangementen wordt er gewerkt aan 1 rekendomein. Er zijn er inmiddels 3 uitgewerkt: Meten van 

inhoud, Meten van lengte en  Wegen.  

 

Meer weten? 

Wilt u meer weten over Speciaal Rekenen?  

Neem dan contact op met: 

Henk Littel van de CED-Groep: h.littel@cedgroep.nl 


